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DESTINATARI DEL CONVEGNO

Professioni sanitarie: tutte le professioni

CREDITI ECM

Il progetto formativo prevede n° 7 ore formative. 

In conformità alla D.G.R. n. 17008 del 28-12-2017, verranno 
assegnati 4,9 crediti ECM.

L’attestato ECM sarà rilasciato solo ed esclusivamente a coloro 
che parteciperanno al 100% delle ore totali, avranno esito 
positivo nella valutazione dell’apprendimento e compileranno il 
questionario di gradimento.

L’obiettivo nazionale individuato ai fini ECM è:

“Contenuti tecnico professionali (conoscenze e competenze) 
specifici di ciascuna professione, di ciascuna specializzazione  
e di ciascuna attività ultraspecialistica.”

MODALITÀ DI ISCRIZIONE

L’iscrizione al Convegno è gratuita ma obbligatoria.  
I partecipanti potranno iscriversi sul sito  
www.centrocongressibergamo.com  
alla sezione calendario, oppure sul sito  
www.fondazionegusmini.it  
alla sezione formazione cliccando sull’evento.

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA E PROVIDER ECM

Centro Congressi Giovanni XXIII
Provider nr.1013
Viale Papa Giovanni XXIII, 106
24121 Bergamo Tel. 035/236435
eventi@centrocongressibergamo.com

PREMESSA

Con l'avanzare dell'età aumentano i bisogni di salute e 
aumenta la domanda di intervento anche in area psicoge-
riatrica. Gli strumenti terapeutici, pur efficaci in condizioni 
di disagio e/o di patologia singola, non sempre sono tali 
da soddisfare le aspettative dei pazienti e dei loro familiari 
quando lo stato di salute è caratterizzato da multi morbili-
tà. L’individuazione di obiettivi ragionevoli, che mettano in 
accordo le reali possibilità terapeutiche con i desideri dei 
pazienti, è indispensabile ed è l’unica modalità in grado di 
produrre risultati di valore e di temperare le possibili frustra-
zioni in chi riceve e in chi dà la cura.

OBIETTIVI FORMATIVI

Il Convegno si prefigge i seguenti obiettivi:
•	 Descrivere lo stato dell’arte delle condizioni cliniche, 

delle modalità e delle procedure terapeutiche delle 
specifiche aree geriatriche e psicogeriatriche, dei 
modelli assistenziali di cura, dell’organizzazione dei 
servizi dedicati, del contesto culturale nel quale la 
psicogeriatria oggi si muove.

•	 Individuare gli obiettivi ragionevoli che le discipline 
mediche, le professioni specifiche e le organizzazio-
ni di cura intendono raggiungere oggi e negli anni 
a venire.

•	 Individuare le direzioni e gli strumenti che discipline, 
professioni e organizzazione hanno intrapreso per il 
loro raggiungimento.
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PROGRAMMA

venerdì 22 novembre 2019 
Teatro alle Grazie, Bergamo

16.30	 Registrazione dei partecipanti

17.00	 Saluto delle Autorità 

	 Presidente Ordine dei Medici Bergamo – Dott. Guido Marinoni
	 Presidente Ordine delle Professioni Infermieristiche – Dott. Gianluca 

Solitro 
	 Direttore Generale ATS – Dott. Massimo Giupponi
	 Direttore Generale ASST Bergamo Est – Dott. Francesco Locati
	 Direttore Generale ASST Bergamo Ovest – Dott. Peter Assembergs
	 Direttore Generale ASST Papa Giovanni XXIII – Dott.ssa Beatrice Stasi

17.10	 Introduzione ai lavori 
Melania Cappuccio (Vertova)

I SESSIONE  
Moderatori: Leo Nahon e Orazio Zanetti

17.30	 Nemica solitudine 
Renzo Rozzini (Brescia)

	 Cosa fare per una città solidale
	 Marco Trabucchi (Brescia)

	 Progetti di contrasto alla solitudine nella città:  
l’esperienza di Bergamo

	 Marcella Messina (Assessore alle politiche sociali)

19.30	 Chiusura Lavori 
Marco Trabucchi (Brescia)

A seguire cocktail

PROGRAMMA

sabato 23 novembre 2019 
Fondazione Gusmini, Vertova

8.30     Welcome Coffee

9.00     Saluto delle Autorità
	 Presidente della Fondazione I.P.S. Card. Gusmini 

ONLUS - Vertova – Dott. Antonio Pezzotta	

	 Onorevole Deputata M5S – Affari Sociali e Sanità 
Dott.ssa Fabiola Bologna  

	 Sindaco Comune di Vertova – Dott. Orlando Gualdi

9.10	 Lettura Magistrale: 
La medicina e il prendersi cura degli altri

	 Fabrizio Asioli (Reggio Emilia)

	 Moderatori: Melania Cappuccio – Virginio Bonito

I SESSIONE
Moderatori: Daniele Villani e Luca Rozzini

9.30	 Fragilità e capacità intrinseca
	 Matteo Cesari (Milano)

10.00	 Demenze e farmaci: primum non nocere 
 	 Angelo Bianchetti (Brescia)

10.30	 Depressione nell’anziano: il prendersi cura 
 	 Stefano Boffelli (Brescia)
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Tavola rotonda: Invecchiamento e fragilità:  
una visione realistica

Moderatori: Renzo Rozzini e Antonio Guaita

11.00	 Malattia di Alzheimer: dalla biologia alla cura 
	 Alessandro Padovani (Brescia)

11.30	 La geriatria e l’anziano in ospedale: 
	 cosa è cambiato negli ultimi 30 anni e cosa cambierà?
	 Giuseppe Bellelli (Milano)

12.00	 Evoluzione della cura e dell’assistenza in RSA 
	 Melania Cappuccio (Vertova)

12.20	 Evoluzione in riabilitazione:
	 reali possibilità nel paziente con patologia neurologica
	 Sara Fascendini (Gazzaniga)

12.40	 Evoluzione in riabilitazione: 
	 reali possibilità nel paziente con patologia ortopedica
	 Simona Gentile (Cremona)

13.10	 Evoluzioni tecnologiche: robotica e Intelligenza artificiale
	 Arturo Campana (Vertova)

13.30	 Conclusioni
	 Marco Trabucchi (Brescia)
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Asioli Fabrizio	 Libero Professionista

Bellelli Giuseppe	 Università degli Studi di Milano-Bicocca

Bianchetti Angelo	 Istituto clinico S. Anna - Brescia

Boffelli Stefano	 Fondazione Poliambulanza Istituto 		
	 Ospedaliero - Brescia

Bonito Virginio	 ASST Papa Giovanni XXIII - Bergamo

Campana Arturo	 Fondazione I.P.S. Card. Gusmini ONLUS 	
	 - Vertova

Cappuccio Melania	 Fondazione I.P.S. Card. Gusmini ONLUS 	
	 - Vertova

Cesari Matteo	 Ospedale Maggiore Policlinico - Milano

Fascendini Sara	 Ospedale Briolini - Gazzaniga

Gentile Simona	 Fondazione Teresa Camplani – Cremona

Guaita Antonio	 Fondazione Golgi Cenci - Abbiategrasso

Nahon Leo	 ASST Grande Ospedale Metropolitano 		
	 Niguarda - Milano

Padovani Alessandro	ASST Spedali Civili di Brescia, Università 	
	 degli Studi di Brescia

Rozzini Luca	 ASST Spedali Civili di Brescia

Rozzini Renzo	 Fondazione Poliambulanza Istituto 		
	 Ospedaliero – Brescia

Trabucchi Marco	 Gruppo di Ricerca Geriatrica - Brescia

Villani Daniele	 Istituto Figlie di San Camillo - Cremona

Zanetti Orazio	 Centro S. Giovanni di Dio 			 
	 Fatebenefratelli -Brescia



SEDI CONGRESSUALI

Venerdì 22 Novembre 2019
Teatro alle Grazie

Viale Papa Giovanni XXIII, 13 
24121 Bergamo

Sabato 23 Novembre 2019
Sala Convegni Fondazione Gusmini

Via San Carlo, 30 
24029 Vertova BG

Con il contributo non condizionante di:


