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Per la la prima volta un’antologia di poesie ha come denominatore comune la malattia di Alzheimer; sono dedicate ai genitori o ai familiari 
o ispirate dal dolore e della difficoltà di questa patologia. Quando apparentemente non si hanno più parole, la poesia ha parole adatte e 
sufficienti, è uno strumento profondo, che può trasmettere contenuti altrimenti difficili da comunicare, perché è universale, come la malattia. 
Le poesie di questo libro sono accompagnate dai commenti di Franca Grisoni, con cui condividiamo le modalità di lettura della sofferenza, 
un’altissima sensibilità e una capacità interpretativa dell’umano, particolarmente utili per comprendere i percorsi del dolore, scoprendo un 
«Alzheimer d’amore». Le poesie e i commenti sono stati pubblicati in questi anni sulla rivista dell’Assocazione Italiana di Psicogeriatria.
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