MODULO AVVISI

ALIMENTAZIONE E PATOLOGIE CORRELATE

Corso per medici, infermieri, educatori e fisioterapisti accreditato al Programma
Educazione Continua in Medicina della Regione Lombardia
12 crediti per medici, infermieri, educatori e fisioterapisti (in attesa conferma)

Un sana alimentazione nella terza eta e di fondamentale importanza per mantenere un buono stato
di salute. Il corso intende affrontare le indicazioni di comportamento alimentare corretto nel
soggetto istituzionalizzato e nello stesso tempo insegnare a riconoscere e a gestire le principali
patologie ad esso correlate.

PATOLOGIE METABOLICHE: RICONOSCERLE E GESTIRLE

23 Aprile 2012 Docente Dott. Umberto Valentini

14.30 La malattia diabetica: fisiopatologia, epidemiologia, tipi di diabete
15.30 Le conseguenze della malattia diabetica: le complicanze acute e croniche
16.30 Gli stili di vita: alimentazione, attivita fisica

17.30 | farmaci: gli ipoglicemizzanti, la terapia insulinica. 1l controllo della glicemia
18.30 Discussione in plenaria; somministrazione test di apprendimento

e scheda di customer satisfaction

LE PATOLOGIE DEL COLON

08 Maggio 2012 Docente Dott. Carlo Pezcoller

14.30 Note di anatomia e fisiologia del colon

15.00 Principali malattie del colon

16.00 L’importanza della dieta nella prevenzione delle malattie del colon
17.00 La stomia: tipi, gestione, complicanze

17.30 Idrocolonterapia (ICT) e Lavaggio Intestinale Domestico
18.30 Discussione in plenaria; somministrazione test di apprendimento

e scheda di customer satisfaction

REGOLE PER UNA SANA ALIMENTAZIONE

29 Maggio 2012 Docente Dott.ssa Gabriella Fasolino

14.30 Alimentazione e comportamenti alimentari nell’anziano istituzionalizzato
15.30 Le linee guida per una sana alimentazione e idratazione

16.30 Le porzioni suggerite dai LARN e la somministrazione del pasto tra teoria e pratica
17.30 Metodiche di monitoraggio degli introiti alimentari per evitare stati di malnutrizione
18.30 Discussione in plenaria; somministrazione test di apprendimento

e scheda di customer satisfaction
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MODULO AVVISI

Fondazione Le Rondini Citta di Lumezzane ONLUS
Via Umberto Gnutti, 4
25065 Lumezzane (BS)

Tel. + 39 030.8920348 P.IVA 03029260175
Fax. + 39 030.8259645

CORSO: ALIMENTAZIONE PATOLOGIE CORRELATE SCHEDA DI ISCRIZIONE

Compilare in stampatello ed inviare via
1. 24 APRILE 2012 - Patologie metaboliche: riconoscerle e gestirle
2. 8 MAGGIO 2012 - Patologie del colon fax al numero:030/8259645
3. 29 MAGGIO 2012 - Regole per una sana alimentazione

Teatro Residenza Le Rondini — Via U. Gnutti 4, Lumezzane (BS) 'nvﬁgﬁaa:jrgf;(;j ggrgcr)ima
Cognome Nome

Indirizzo (Privato) Via N

CAP Citta, Provincia

Tel Fax Cell

Mail

Qualifica: ~~ medico ____ infermiere ___ fisioterapista ___ educatore ____ altro

Dati fiscali per la fatturazione:

Fattura da intestare a

Indirizzo: Via N
CAP Citta Provincia
P.IVA Codice Fiscale

Quota di iscrizione € 65,00 (lva 20% compresa)= €

Non inviare pagamenti se non viene prima confermata l’iscrizione

PER LE PRENOTAZIONI E INDISPENSABILE INVIARE LA SCHEDA DI ISCRIZIONE DEBITAMENTE COMPILATA IN TUTTE LE
SUE PARTI.

SARANNO ACCETTATE IN ORDINE DI ARRIVO E SALVO DISPONIBILITA.

PRIMA DI INVIARE IL PAGAMENTO, CHE DOVRA’ ESSERE EFFETTUATO PRIMA DEL CORSO, E’ NECESSARIO TELEFONARE PER
RICEVERE CONFERMA DELL’AVVENUTA ISCRIZIONE AL NUMERO 030/8920348 DALLE 14.00 ALLE 17.00 REFERENTE SIG.RA
ROBERTA.

Dichiaro di essere informato, ai sensi e per gli effetti dell'art. 13 del D. Lgs. 30 giugno 2003 n. 196, che i dati forniti per la compilazione
della scheda di iscrizione, saranno trattati nel rispetto della normativa di cui sopra e degli obblighi di riservatezza, liceita e trasparenza e
nella tutela dei miei diritti.

Data, Firma
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